Der stiBe Schmerz der Liebe

Thomas Schallabick ist Minneséinger und damit bei vielen Frauen unten durch. Denn mit Romantik und Liebeslyrik allein erobert man

keine Frauenherzen. Das hat der Salzburger langst herausgefunden. Trotzdem ist er lieber Minnesdnger als Macho. Bei einem europdischen

Minnesiingerwettstreit schmachtete er als einziger dsterreichischer Teilnehmer um die Gunst einer Burgherrin.

ohe Minne ist, wenn einer absolut

) aussichtslos verliebt ist. Trotzdem
besingt er die unerreichbare Ange-

betete, leidet und vergeht vor Sehn-

sucht. ,Der Singer hat sich eben

damit abgefunden, dass seine Liebe unerwi-

dert und unerfiillt bleibt®, erklirt Thomas

Schallabéek. ,Dieser Schmerz kann aber

auch sehr sii? sein. Es gibt Schmerz, der ei-

nen klein macht und furchtsam. Und es gibt

den anderen, siiRen Schmerz, der einen auf

ein Wiedersehen hoffen lisst.“ Das Wieder-

sehen will sich aber einfach nicht einstellen

und so trillern die liebeshungrigen

Minnesinger weiter allein. Ei-

ne etwas einseitige Ange-
legenheit. Und ein
bisserl fad, oder?
»Ja, schon® sagt
Schallabéck. ,,Sex
kommt in der hohen
Minne nicht vor. Die

Liebe erfihrt dabei
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eher eine Vergottli-
chung.”
Es gebe aber sehr wohl

auch erotische mittelal-
terliche Texte, erklart der
Salzburger Minnesanger
und Religionslehrer. ,,Voll
Symbolik. Im Minnesang
wird nichts direkt ausgespro-
* chen, aber wer sich auskennt,
weifs genau, was gemeint ist. Bei-
spiel gefillig? Eine Schafhiiterin
_etwa erzihlt von einem Ritter, der
des Weges kommt. Als er wieder
von dannen zieht, sagt sie, dass
bei ihrem Instrument drei Saiten
gerissen sind. Welche Schafhiite-
rin bitte hat auf der Weide ein
Saiteninstrument dabei? Sie ha-
ben drei Mal miteinander ge-
schlafen, das ist gemeint®, er-
klart Schallabock. Inzwischen
ist von der niederen Minne die
Rede, der Minnesénger wird
erhort, es gibt sexuelle Erfiil-
‘lung, dafiir keine Liebe — wie-
der eine halbe Sache. Schalla-
bock erzahlt weiter: ,,Walther
von der Vogelweide l4sst die
Dame in seinem beriithmten
. Tagelied sagen, nachdem sie
ihr Liebster am Morgen ver-
lassen hat: ,Kuster mich?
wol tlisentstunt, tandara-
dei, seht wie r6t mir ist der
munt. Ubersetzt bedeutet
das: ,Ob er mich kiisste? Si-
cherlich tausend Mal, tan-
daradei, seht, wie rot
. mein Mund ist’ Auch
hier ist vielleicht nicht
nur der Mund gemeint.“
Thomas Schallabocks
eigenes  Liebesleben
und Liebeswerben war
auch nicht immer ein-
. fach. ,,Als Singer brau-
che ich diese Erfah-
rungen. Wenn man
selbst davon beriihrt
ist, spiirt das auch das
Publikum®, sagt der
48-Jshrige. ,Eigent-
lich ist der Text des Liedes dann
vollig egal. Der Ausdruck und die Stim-
me sind wichtig.“ Im Grunde seines Herzens
strebt auch er nach erfiillter Liebe. ,Die gibt
es. Aber sie ist leider nicht dauerhaft. Man
sehnt sich trotzdem danach und will es im-
mer wieder wissen. Dieser Uberpriifungs-
prozess erfordert Mut. Auflerdem muss man
schon sehr selbstsicher sein, um sich dieser
Verletzungsgefahr  auszusetzen. Gerade
Manner scheuen sich oft davor.” 4
Was er bedauert, ist, dass Machos so
viel Erfolg bei Frauen haben — eine Er-
kenntnis, die er schon als Jugendlicher
gewonnen hat und die ihn aufregt. ,,Ich
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war immer ein sensibler Typ. Aber die Ma-
chos, die die Frauen am allermiesesten be-
handelt haben, hatten alle drei Tage eine
neue Freundin.“ Kurze Griibelpause. ,,Man
muss halt auch ein bisschen wild sein®, fiigt
Schallabéck hinzu und erzihlt von einem
Tangokurs, den er seit einer Weile besucht —
dort werde die wilde Seite im Mann betont,
sagt er. Die Schnabelschuhe l4sst er dann da-
heim in der Garderobe stehen. Ein Auften--
seiter sei er eigentlich schon immer gewesen,
schon in der Schule. ,Die anderen haben
Deep Purple gehért, ich Bach und Vivaldi.

Die Themen seien im Mittelalter wie heute
dieselben, sagt Schallabock. ,,Schauen Sie
sich doch die Masse an Beziehungsratgebern
an, die sich heute auf vielen Nachtkasterln
stapeln. Sehnsiichte, Angste, Liebe und
Hass, das sind nach wie vor die Krifte, die
uns bewegen.“ Er beschiftige sich nicht nur
mit alter Musik, weil er sie schon finde, son-
dern auch aus Interesse an der Psychologie.
»Das Mittelalter ist wie ein ferner Spiegel.
Hélt man sich den Spiegel vor die Nase, sieht
man zwar die Details, aber nicht das Ganze.
Hilt man ihn weiter weg, versteht man man-
ches vielleicht besser.“

Schallabock will kein Konservator sein.
»Das interessiert mich herzlich wenig. Ich
will Mittler sein zwischen dem Mittelalter
und jetzt.“ Als solcher steht er manchmal vor
Schulklassen, spricht iiber mittelalterlichen
Minnesang und damit gleichzeitig von den
Problemen und Wiinschen, die viele Jugend-
liche beschiftigen. ,,Es macht mir einen Hei-
denspaf, die Schiiler zu iiberraschen®, sagt
Schallabéck. Die rechnen namlich im Minne-
sang-Workshop nicht mit folgenden Rat-

Man kann aus Fressen und Saufen -
Essen und Trinken machen

schligen: ,, Es muss mehr geben als zwei Mi-
nuten Rammeln. Das muss nicht die absolute
Erhéhung der Liebe bedeuten, Animalitit
gehort dazu. Aber man kann aus Saufen und
Fressen Trinken und Essen machen, finde
ich. Ohne Zirtlichkeit fehlt das wahre
Gliick.“

War der Minnesang im Mittelalter aus-
schlieRlich Mannersache, ist es heute nicht

~ uniiblich, dass Frauen bei der Partnersuche

die Initiative ergreifen. Irrtum, meint Tho-
mas Schallabock. ,,Es waren und sind stets
die Frauen, von denen die Initiative ausgeht.
Ein Blickkontakt oder ein Licheln . . . Alles,
was die Méanner tun, ist darauf zu reagieren.“

Zumindest die Dame, um die sich der Salz- -
burger Minnesinger beim ersten europai-
schen Minnesingerwettstreit im Oktober be-
miihte, wurde ohne ihr eigenes Zutun ange-
schmachtet. Um die Gunst einer Burgherrin
zu Braunschweig sangen dort gleich sieben
Kandidaten. ,,Es gibt bei so etwas keine
Fachkommission. Die Frau hat’s in der Hand
und wihlt den Sénger aus, dessen Gesang sie
am meisten beeindruckt®, erklirt Schalla-
bock. Von einer Balustrade in einer Kirche
schaute die schone Beatrix hinab auf die
Weitgereisten und sollte den Sénger ihres
Herzens auswihlen. Thomas Schallabock
versuchte sie mit einem Lied von Walther
von der Vogelweide zu erweichen, besang
den Mai und welche Wunder er beschert.
“Wé wer wBre unfro? sit di vogele alsé
schone singent in ir besten done, tuon wir
ouch als6!“ Ubersetzt: ,,Ach, wer kénnte da
noch missmutig sein? Seitdem die Viglein so
herrlich in ihrer schénsten Weise singen,
lasst es uns ihnen gleichtun.*

Doch so sehr Thomas Schallabock es ihnen
auch gleichtat, ein Italiener machte das Ren-
nen. Da halfen auch die Glocklein an den
Stiefeln nichts, die beim Tanzen so herrlich
zwitscherten. Vor 470 Zuhorern einen Korb
zu bekommen, ist fiir Thomas Schallabéck
nicht schlimm — obwohl er zu den sensiblen
Typen gehért. ,In dem Fall ging es ja nicht
wirklich um meine Herzdame.“



